2024-07-23

F

JAKOBSBERGS
FOLKHOGSKOLA

Krisplan vid allvarlig handelse

Alla som arbetar i verksamheten ska ha kinnedom om denna krisplan.

Den ska ocksa vara bekant for deltagarna.

Om en allvarlig handelse intraffar ar det nodvandigt att s manga som mojligt
vet vad som ska goras. Krisplanen ar uppdelad i foljande delar:

e Krisgrupp

e Krisbearbetning — uppfoljning

e Atgirder di en hotfull situation uppstar

e Om négon avlider

e Storre olycka — méanga inblandade

Krisgrupp

Krisgruppen bestar av huvudskyddsombud, kurator och ledningsgruppen.
Rektor ar ledare for krisgruppens arbete. Krisgruppen ar basen for krisarbete
och ar den grupp som samlas om krissituation uppstar. Den bedomer och

foreslar lampliga atgarder, dels i akuta situationer, dels i efterbearbetning.

Krisbearbetning — uppfoljning

Efter en kris ar det viktigt att alla berorda far mojlighet att bearbeta sin
upplevelse om vad som hant och hur man upplevt situationen. Professionell
hjalp kan beh6vas. En viktig regel ar att aldrig skicka hem manniskor som ar i

chocktillstdnd.

Atgiirder da en hotfull situation uppstar
Personal eller deltagare som kanner sig utsatt for hot, hot om véld eller vald
uppmanas att undvika all provokation:

1. Géaundan och tillkalla hjilp, exempelvis 112.

2. Meddela ledningsgrupp.
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Uppf6ljande atgiarder da en hotfull situation har uppstatt
1. Rektor bedomer om krisgrupp ska tillkallas och beslutar om uppfoljande
atgarder.
2. Rektor ansvarar for dokumentation av handelsen.

3. Berorda personer informeras av rektor.

Rad vid attacker med dodligt vald

Om det sker vapnat vald pa skolans omrade finns det nagra rad att folja:

Fly

Satt dig sjalv i sikerhet. Laimna platsen sa fort och sdkert som mojligt.

Sok skydd

Om du inte kan lamna omradet, sok upp en plats som du bedomer vara siker
och som ger dig skydd. Var uppmarksam pa det du ser och hor och forsok
behéllalugnet. Satt mobilen pa ljudlost och stiang av vibrationen. Ring inte till
nagon som kan befinna sigiriskomradet. Mobilsignalen kan réja en person som

gommer sig.

Larma
Larma polisen via 112. Polisen behdver veta: platsen, vad som har hant, hur
manga garningsman du har sett, vilka vapen de anvant, hur de ser ut och var du

senast sdg dem. Varna dem som befinner sig i fara och hjalp dem som behover.

Atgirder vid akut sjukdom och olycksfall
Det ar varje persons ansvar att utifrdn egen formaga ge forsta hjalpen och

tillkalla nodvandig hjalp, exempelvis 112.
Hjartstartare finns i caféet i huvudbyggnaden.

Olycksfall och allvarliga skador anmals till ledningsgrupp som beslutar om
vidare atgarder.
1. Den person som forst kommer till platsen kontaktar 112 vid behov.
Forsok att i mojligaste méan att hélla andra borta fran olycksplatsen.
2. Skolledning meddelas och person som kanner den skadade foljer med till

sjukhuset.
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3. Rektor tillkallar krisgruppen vid behov.

4. Rektor samt den person som nérvarat vid hiandelsen dokumenterar
skriftligt.

5. Krisgruppen beslutar om eventuella atgarder exempelvis mojlighet till

samtal och krisbearbetning.

Om nagon avlider

1. Skolledningen kontaktas.

2. Rektor samlar krisgruppen och berorda personer for genomgang av
situationen. Krisgruppen beslutar om atgarder.

3. Krisgruppen sammanstallerinformation om vad som hant och meddelar
berorda deltagare och personal

4. Krisgruppen erbjuder sarskild uppféljning vid behov.

5. Vid dodsfall underrattar polis, religiosa foretradare eller sjukhus alltid de

anhoriga.

Storre olycka — manga inblandade
Se ovan, men ledningsgrupp kontaktar &ven kommunens krisgrupp for

samverkan och stod.



