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Mal och laranderesultat for Allméin kurs pa JF

Jakobsbergs folkhogskola (JF) har visionen att deltagaren ska se tiden pa skolan som livets
basta utbildnings-, och métesplats. JF vill att deltagaren ska uppleva tiden pa skolan som
avgorande och har ett antal hornstenar som genomsyrar verksamheten.

e Motesplats (Jakobsbergs gard)

e Demokrati (makro- och mikroperspektivet)

e Hallbarhet (for klimat och ménniska)

e Kultur (de estetiska uttrycksformerna)

Det overgripande malet med studier pa Allmén kurs ar att deltagaren ska uppna
grundliggande behorighet for studier pa hogskola, universitet och yrkeshogskola. Ovriga méal
ar bland annat att kursdeltagaren ska lara sig studieteknik, bildas och lara sig att anvanda
sina kunskaper och insikter for att vara en aktiv deltagare i det demokratiska samhallet.
Under studietiden liaser deltagaren bade grundldggande och sarskilda &mnesbehorigheter
samt deltar i skolans gemensamma aktiviteter.

De overgripande malen ovan syftar till att ge deltagaren intresse och engagemang till ett
livslangt larande och mojlighet att paverka sin livssituation. For att na de 6vergripande
malen arbetar allman kurs pa Jakobsbergs folkhogskola efter fyra delmal (se nedan). Vid
formulerandet av de fyra delmaélen har vi valt att anvianda oss av faktorer och kriterier i
folkhogskolans studieomdome eftersom vi arbetar aktivt med dem i vart pedagogiska arbete,
bade i personalen och tillsammans med vara deltagare.

I varje delmal definieras de laranderesultat (féorméagor) som deltagaren forviantas ha med sig
efter avslutad kurs.

Sveriges folkhogskolors allmidnna kurser ingér i den svenska referensramen for
kvalifikationer for livslangt lirande, SeQF. Inom SeQF finns atta nivaer, dar folkhdgskolans
allmanna kurs motsvarar niva 2 (grundskoleniva) eller niva 4 (gymnasieniva). Siffrorna inom
parentes nedan refererar till respektive SeQF-niva (2) och (4).

Delmal 1: KUNSKAPER OCH FARDIGHETER OCH UTVECKLING AV DESSA

Kunskaper
e Soker vidgad och fordjupad forstaelse och 6kad insikt (2,4).

Fardigheter
e Anvinder sina kunskaper och fardigheter (2,4).
e Relaterar sina kunskaper och fardigheter till sina erfarenheter och till nya situationer
(2,4).
e Integrerar sina kunskaper och fardigheter med varandra (4).
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Delmal 2: AMBITION, UTHALLIGHET OCH FORMAGA ATT ORGANISERA
STUDIER

Ambition och formaga att organisera studier
e Genomfor 6verenskomna uppgifter - sdvil enskilt som i grupp (2).
e Planerar, genomfor och slutfér 6verenskomna uppgifter - savil enskilt som i grupp

(4).

Ansvar och uthallighet
e Tar ansvar for sitt larande och har ambitionen att utoka sina kunskaper och
fardigheter (2,4).
Arbetar med tilldelade uppgifter med hjalp av stod och instruktioner (2).
Arbetar pa ett sjalvstandigt satt bAde med och utan handledning (4).

Delmil 3: SOCIAL FORMAGA
Forstaelse och respekt

e Visar forstaelse for och respekterar gemensamma 6verenskommelser och

umgingesformer (2,4).

e Visar respekt for alla manniskors lika varde och ritt till integritet (2,4).
Medverkan

e Medverkar i olika grupper och vid gemensamma aktiviteter (2,4).

e Bidrar till ett positivt arbetsklimat (2,4).

Delmal 4: FORMAGA TILL ANALYS OCH OVERBLICK

Bearbetning och overblick

e Soker, bearbetar och vidareférmedlar information med stod (2).
e Soker, bearbetar och vidareférmedlar information fran flera killor (4).
e Redovisar sina kunskaper och fardigheter pa ett begripligt satt (2).
e Redovisar sina kunskaper och fardigheter pa ett tydligt, strukturerat och varierat sitt
4.
Analys och reflektion
e Kinner till killkritikens grunder (2).
e Kan med stod av relevanta begrepp utfora en enklare analys (2).
e Anvinder sig av ett kritiskt forhallningssatt (4).
e Anvinder begrepp, modeller och teorier for att beskriva och forklara (4).
e Kan aterge och anvinda kidnda sitt att 16sa problem (4).
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Hur Allméin kurs pa Jakobsbergs folkhogskola foljer upp och
utviarderar mal, liranderesultat och kursinnehall

Utvirdering av mal och laranderesultat
- I borjan av varje lasar utformar deltagaren tillsammans med kursansvarig en studieplan for
ett eller flera ar beroende pa deltagarens tidigare studier och i vilken takt deltagaren vill 1dsa.
Studieplanen f6ljs sedan upp en bit in pa terminen.
- Laranderesultat och personlig utveckling utviarderas kontinuerligt av deltagaren
tillsammans med kursansvarig i sa kallade deltagarsamtal. Deltagarsamtalen ska genomforas
i borjan av varje termin.
- Laranderesultaten varderas och bedoms for behorighet i respektive dmne, studieomdome
samt SeQF:

e Ansvariga amneslarare ar behorighetsgivande.

e For studieomdome samt SeQF ansvarar lararlaget kollektivt.
- I mitten av varje termin genomfors en sa kallad mitterminskonferens dar samtliga larare pa
Allman kurs deltar. Under konferensen diskuteras alla deltagare och en oversyn gors for att
se hur deltagarna ligger till i behorighetsgivande amnen, kopplat till deltagarens studieplan.
- Den kursansvarige formedlar omdomet och motiveringar kring det till varje deltagare
under individuella samtal i slutet av varje termin.

Utvardering av kursinnehall

- Ansvarig larare utvarderar varje arbetsomrade tillsammans med klassen. Detta sker
skriftligt, muntligt eller genom annat forfarande.

- En kursutvardering gors i samband med varje terminsavslut.

- I slutet av varje lasar gors en storre skriftlig enkat (ex FB-enkiten).

Utviardering av maldokument och SEQF

Utvardering av maldokument och SEQF

JF arbetar efter arshjul och arligen under de planeringsdagar som sker fore skolstart gas
samtliga maldokument for Allmén kurs igenom och diskuteras i arbetslaget utifran de
utviarderingar som gjorts under aret. Darefter gors nodvandiga forandringar och
uppdateringar.

Intygsutfardande och kvalitetssikring av dessa
Genomgangen och godkand utbildning leder till olika intyg:
folkhogskolans eget kursintyg,

e kunskapsintyg for grundniva,
e intyg om behorighet till hogskolestudier (nationellt folkhdgskolegemensamt intyg),
e samt SeQF 4-intyg.

Intygsutfardandet sker i flera steg, med borjan hos kursansvarig som gar igenom alla
aktuella behorigheter och stimmer av med respektive liarare. I nista steg kontrollerar
skolsekreteraren intygen och skriver ut dessa innan kursansvarig en andra gang tittar
igenom intygen. I ett sista steg ser rektor 6ver intygen innan hen skriver under med
underskrift. Alla intyg arkiveras pa folkhogskolan, bade digitalt och fysiskt, i minst 50 ar.



