Verksamhetsplan 2022

Jakobsbergs folkhogskolas mal- och vision

Syfte - varfor Jakobsbergs folkhogskola finns

JF finns for att erbjuda samhallsforbattrande kurser och méten.

Vision - vad Jakobsbergs folkhogskola vill

JF arbetar for ett framtida samhaélle dar bildade och vilmaende medborgare varnar ett klimatvanligt,
solidariskt och mangfaldigt kollektiv.

Viardegrund - vad Jakobsbergs folkhogskola star for
JF vardegrund ar forankrad i rérelsefolkhdgskolornas idégrund (www.sverigesfolkhogskolor.se)
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Hornstenar

JF bygger sin verksamhet pa fyra hornstenar:
Motesplats (Jakobsbergs gard)

e Demokrati (makro- och mikroperspektivet)

e Hallbarhet (for klimat och ménniska)

e Kultur (de estetiska uttrycksformerna)
Virdeord

JF anvinder sig av tre virdeord och ett stravansmal som genomsyrar hela verksamheten.

Strdavansmal:
Deltagare och personal upplever tiden pa JF som avgorande. De ska se tillbaka pa tiden pé JF som
livets basta utbildnings-, motes- eller arbetsplats.

Engagemang:

Verksamheten pé JF skapas av engagerade medarbetare och deltagare. Engagemanget kommer till
uttryck som en nyfiken strivan att utveckla verksamheten tillsammans. Engagemang skapar lust och
mening for den enskilde.

Solidaritet:
Solidaritet ar att bry sig om. Solidaritet uppnas via medkénsla med och tillit till den andre.

Lésningsfokus:
Att vara losningsfokuserad ar att fokusera pa mojligheter, att se sina egna asikter i ett komplext
sammanhang och att omprova idéer. Losningsfokus uppmuntrar till engagemang och handlingskraft.

Pedagogisk grundsyn

Bade larare och deltagare anvinder vara viardeord for att skapa ett gott arbetsklimat pa skolan.

Liraren

e Liraren pa JF har ett samhallsforbattrande uppdrag. Hen guidar deltagarna i larande,
personlig utveckling och som samhéllsmedborgare.

e Lirarens kunskaper, firdigheter och personlighet ar viktiga delar i att skapa bildning. Det ger
ett laranderesultat dar deltagarna far gedigen &mneskunskap, men ocksé en kénsla av
mening, troviardighet och tillit.

Lararen pa JF stravar efter att vara forebild - genom sin egen pagaende bildningsresa.
Lararen pa JF ar engagerad i fragor som ror feminism, méngfald, hallbarhet och demokrati.
Lararen har ett Amnes-, aktivitets-, relations- och resultatansvar.

Deltagaren
e Deltagarens ansvar ar att delta aktivt.

Undervisningen pa JF
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Den viktigaste pedagogiska metoden pé JF dr den muntliga relationen mellan larare och deltagare
samt den deltagare emellan. Andra viktiga ingredienser i undervisningen:

Samarbeten i klassrummet och mellan kurserna.

Teori varvat med praktik, samt majlighet att testa olika arbets- och examinationsformer.
Kunskap som placeras in i ett sammanhang.

Deltagarens mdjlighet till delaktighet.

Deltagarens drivkraft, lust att 1dra, kreativitet och vilméaende.

Ansvarstagande hos deltagare for studier och de sociala kontakterna pé skolan.
Kallkritiska forhallningssitt.

Konstruktiva 16sningar pa svira problem.

Berattelsen och andra konstnirliga uttrycksformer.

Tematisk studier som arbetar &mnesévergripande.

Verksamhetsmal och handlingsplaner

Varje ar faststélls 6vergripande mél for verksamheten. Darutover faststiller skolan mél f6r
arbetsgrupper, arbetslag och verksamhetsledning (se organisation och ansvar). Malen bryts ner till
handlingsplaner som svarar konkret pa fragan hur.

Overgripande verksamhetsmail 2022

1. Valéret ska genomsyra alla verksamheter pa Jakobsbergs folkhogskola.

2. Varje arbetslag och arbetsgrupp genomf6r minst en aktivitet som framjar klimatet.

3. Personal och deltagare ska utbildas sé att normkritiskt tdinkande ar en naturlig del av
verksamheten.

4. Starka JFs forankring i folkbildningens idé och pedagogik.

5. Infora konst pa fler kurser pa skolan.

Mal och handlingsplaner for arbetsgrupper, arbetslag och
verksamhetsledning

Varje enhet pa JF formulerar minst tre mél. Méalen skapas i linje med de 6vergripande
verksamhetsmalen och med fokus p4 att utveckla verksamheten.

Styrelse:
Mal Konkreta sdtt att uppna malet
Se till att skolan fortsétter ha en stabil ekonomi : Starta en ekonomigrupp med Bjorn S,Kristina S,
Johan W och presidiet.
Vérda och viarva medlemmar Gor en medlemsenkat.
Lyfta fram valet och folkbildningsfragor kring Halla ett seminarium.

det
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Deltagarrad:

Mal

Konkreta sdtt att uppna malet

Realisera planerna pa okad trivsel i
studieutrymmen

Ta hjalp av bitrddanden rektor f6r inkop.

Utveckla aterkoppling kring skolgemensamma
enkiten.

Reservera mote for att samtal om enkéaten. Sk
fokusgrupp.

Kommunikationsgrupp:

Mal

Konkreta sdtt att uppna malet

Arbeta fram rutiner for att sakerstélla att
kvillsevenemang marknadsfors.

Oka synlighet i sociala medier.

Oka kunskapen bland kommunikation gruppen
kring SEO.

Evenemangsgrupp:

Mal

Konkreta sdtt att uppna malet

Oka medvetenhet om demokrati och valaret

Alla Britas caféer startar med demokratisamtal.
Journalistcaféet har demokrati som tema.

7/9 2022: Britas Café “valspecial” som ett extra
café.

Biblioteket ska vara en informationsplats inf6r
valet. Samarbete med demokratigruppen.

Inf6ra konst pé fler kurser pa skolan.

Ett eget Britas Café dir deltagarna far skapa
konst tillsammans. “Demokrati och konst” som
tema.

Varje arbetslag och arbetsgrupp genomfor minst
en aktivitet som framjar klimatet.

Samla skrip (kanske).

Starka JFs forankring i folkbildningens idé och
pedagogik.

P& na vis involvera deltagarna i vad folkbildning
kan tdnkas vara. Inte nodvandigtvis historien
utan har och nu. Folkbildning i férdndring.
Bjuda in tidigare deltagare och lata dem tala om
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folkhogskoleheten for inspiration och
orientering. (Till hosten).

Hailsogrupp:

Mal

Konkreta sdtt att uppna malet

Valéret ska genomsyra alla verksamheter pa
Jakobsbergs folkhogskola.

Vid temadagar och dylikt lyfter vi hélsofrégor,
synliggor halsoklyftor och tar upp viktiga
valfragor for folkhalsan.

Genomfor minst en aktivitet som frimjar
klimatet.

1.) Formiddagsfika: Samtal/miniforelasning: “Sa
kan du minska ditt klimatavtryck genom maten”
(april/maj)

2.) Temavecka kring klimatsmart mat. Pa
infotavlan utanfor matsalen beskriver vi varje
dag pa vilket sitt den hiar maltiden ar
klimatsmart. Aven tips till individen hur hen kan
tdnka klimatvinligt i sin egen kost utifran detta.
(april/maj)

Stiarka JFs forankring i folkbildningens idé och
pedagogik.

1.) Genom G6ppna traningsklasser 6ka
medvetenhet kring fysisk aktivitet men
framforallt skapa motesplats for olika individer
och grupper. Onskemél och kunskaper frin
deltagare kring traningsformer tas tillvara.
(april, maj + augusti)

2.) Vara med pé ett deltagarrdd. Tema Halsa. Be
klasserna diskutera 6nskemal och intressen fore
motet och ta med tankar till deltagarradet.
(februari)

Biblioteksgrupp:

Mal

Konkreta sdtt att uppna malet

Bygga upp ett Lattlast-bibliotek

Kd6pa in bocker och skapa en hylla plus skylt for
Lattlast

Bygga upp en barnlitteratur-avdelning

Kd6pa in bocker och skapa en hylla plus skylt for
barnlitteratur

Nystart for Musikkafé under vt22

Vi koper in hilsobollar som fika.
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Inbjuda deltagarna till bokprat

Négra av oss borjar, sedan ar det 6ppet for alla.

Informera om biblioteket

Infotraff for lararna om laneystemet och visa
biblioteket for att de i sin tur kan visa klasserna
pé plats.

Infobrev till deltagarna.

Demokrati och klimatgrupp:

Mal

Konkreta sdtt att uppna malet

Uppmarksamma valaret

Forbereda material om ideologier, partier och
det svenska demokratiska systemet i biblioteket
till starten av ht-22 + visa filmklipp med
partiledares tal och annat.

Uppmarksamma demokrati och rattigheter i
varlden

Forbereda aktiviteter och material for klasserna
till formiddagen 09-12 under Britas valdag den
7/9 (demokratifrukost) och presentera detta for
personalen pa skolan innan.

Vara lank i kontakten med externa aktorer i
demokrati- och klimatfragor (tar vid efter valet)

MR-cirkel/MR-grupp for deltagare ht-22 som
dker till MR-dagarna (17-18/11) och haller i ett
café eller liknande strax darefter.

Vara en kontakt med externa aktorer i
demokrati- och klimatfragan

Peaceworks med bokbord pé skolan ht-22.
FFF Jarfilla - Fa deltagare att delta ht-22?

Arbetslag service och administration:

Mal

Konkreta sdtt att uppna malet

Kontrollera att vi lever upp till matpolicyn.

Koket gar igenom inkopslistor och menyer for
2021. Skriva en kort redogorelse i
verksamhetsberittelsen.

Ta fram forslag pa ny buffélosning

Koket gor studiebesok for att fa idéer. Kartlagga
behov. Ta fram skisser/ritningar. Limna
skisser/ritningar till snickare for offerter.

Undersoka majligheten att ha drivbankar
inomhus i matsalen

Koket tar fram nagra olika forslag pa drivbankar

Hitta ny leverantor av fagel som lever upp till
var klimat- och héallbarhetspolicy for
restaurangen.

Koket undersoker fler leverantorer
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Genomfora en energiutredning med syfte att
fasa ut oljepannor

Anlita konsult frdn Teqc

Plantera frukttrad.

Vaktmaisteriet koper in och planterar under
véren.

Undersoka hur vi kan 6ka den biologiska
maéngfalden i parken.

Arbetslag allmiin kurs:
Mal Konkreta sdtt att uppna malet
Uppmirksamma valaret - Ha foreldasningar och workshops (diskussioner)

angiende den statistik som ofta anvinds i
politiska debatter. Kan vara gemensamma for
hela allmén kurs. (tva tisdagar pa vt 22 och 2 ht
22)

- Diskussioner/workshops kring pragmatisk
partipolitik, faktagranskning, kallkritik.

- Sas: utstallning om valéret .

- Engelska 5-6: politik-poddar forfardigas

Framja klimatet (inte forstarka vaxthuseffekten)

- Fortbildning/mote/pedagogiska verktyg till
lararna for att kunna arbeta med klimatfragan
pa ett konstruktivt sitt tillsammans

- Bjuda in foreldsare/ inspirator till klasserna
kring livet i och efter omstillning

- Lyfta klimatet i Sas-utstillningen. Hur kan
livet se ut om man valjer klimatsmart?

- Lyfta klimatfrégan i de politiska
diskussionerna fran Valars-maélet

- Cykeldagar/cykelkurs

Fa in normkritiskt tankande

- Rollspel/ta annat perspektiv

- Privilegie-promenad i roller

- Uppmarksamma stdndiga utvecklingen/
forandringen av normer

- Laxa till deltagarna: bryta en norm

Arbetslag hiilsa:
Mal Konkreta sdtt att uppna malet
Grafisk formgivning for - Sdlja eget foretag

varumarke/marknadsforing

- Producera informationsmaterial (ex faktablad)
- Bjuda in extern foreldsare
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Tema “Hur ater du naringsrikt och samtidigt
klimatsmart?”

Infor valet jaimfora partiernas stéillningstagande i - Temadag
i folkhalsofragan - Besoka valstugor
Lyfta klimatfrdgan nar vi har vart Britas kafé. Britas kafé.

Lyfta in de olika partiernas stillning i fragan
(i“nfdr valet).
(Aven ta in klimatsmart arbetspendling?)

Arbetslag kultur:

Mal

Konkreta sdtt att uppna malet

Samarbeta mellan klasserna

Gemensamma foreldasare (My Vingren?),
lektioner, PEN

Klimatet och valet

JOUR: Faktakolla klimatdebatt pa SVT,
undersok vilka sorters klimatjournalistik det
finns.

SKRIV Ta med klimat i arbetet med antologin t
ex nar det giller val av tryckeri. Digital antologi.
SKRIV Ekopoesi, klimat-litteratur, ekokritik- en
lektion dar deltagarna forskar och redovisar

Normkritik Klass, Beata Hansson
Forfattarbesok? Litteratur?
Raseriet-ganget?

Konst SKRIV pé Nationalmuseum

Inte glomma bilden/fotografiet: hur ar saker
bildsatta och vad innebar det?

Gor en uppgift kring ngn Modernautstéllning,
fraga/svar fran Varsalongen.
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